
Combiner les compétences 
parentales et le soutien économique 

aux familles

promouvoir des pratiques parentales et des 
relations familiales positives, dans le but 

ultime de prévenir les violences faites aux 
enfants et de favoriser leur développement 

positif
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Executive summaryPrésentation Résumé de ICS 

LA VISION DE ICS SP 

PROBLEME

COMMUNAUTES CIBLES

SOLUTION

Un monde dans lequel tous les enfants
grandissent dans des environnements sûrs et
stimulants pour leur permettre d’atteindre leur
plein potentiel de développement

Taux élevés des Violences Faites aux Enfants et aux
femmes Stress économique (Tension de Trésorerie) et
insécurité alimentaire
Accès limité aux services essentiels et au soutien social
Normes sociales et de genre néfaste

Combiner le soutien économique et la formation 
sur les compétences parentales

Environnement à faibles ressources
KE: Busia, Siaya, Kisumu, Kakamega et Bungoma
TZ : Regions de Shiyanga et Simiyu
CdI: Region de l’Agneby Tiassa et Nawa
Zimbabwe & Uganda

DEROULE DE L’APPROCHE

L’EQUIPE DE ICS SP

STRATEGIE

RETOUR SUR INVESTISSEMENT

27 professionnels appuyés par plus de 200 para 
professionnels de communautés bénéficiaires, 
des Formateurs d’entreprises partenaires privées 
et des travailleurs de première ligne du 
gouvernement

Modèle à faible coût, culturellement acceptable
et fondé sur des données probantes mis à
l’échelle au travers des structures
communautaires de base, des infrastructures et
systèmes des secteurs publics et privés pour
assurer la durabilité
10 modules facilités en séances de groupe
hebdomadaires de 2,5 à 3 heures sur 12 semaines
par des facilitateurs communautaires formés et
certifiés. Groupe de pairs composé de 18 à 24
parents

Des familles sensibles au genre, bienveillantes,
respectables et prospères

• Développement positif de l’enfant

• Réduction des violences faites aux enfants( y
compris les PFTE)

• Réduction des Violences faites aux femmes /
Violences Conjugales



Executive summaryle problème : la violence faite aux enfants

Conséquences

• Douleur et souffrance 
immédiates et déficiences 
physiques, sociales, 
émotionnelles et 
comportementales à long 
terme.

• Perturbation du 
développement précoce 
du cerveau

• Coût financier pour les 
enfants, leur famille et la 
société, y compris les 
conséquences pour les 
systèmes de santé et 
sociaux.

Violence faite aux 
enfants, y compris la 

maltraitance des enfants
• Violence physique, 

sexuelle et psychologique

• Négligence / abandon

• Manque de soins adéquats

• Exploitation

• Témoignage de la VFE

• Cycle intergénérationnel 
de la VFE

Kenya/Côte d’Ivoire

• 45.9% des femmes et 56.1 
des hommes ont été 
victimes de violence 
pendant l’enfance

• 38.8% des femmes & 51.9 
% des hommes ont été 
victimes de violence 
physique pendant 
l’enfance

• 36% ( 15.9 Million) sont 
pauvres

Causes

• Mauvaises pratiques et 
compétences parentales

• Mauvaise santé mentale et 
gestion du stress des parents

• Pauvreté et stress 
économique 

• Insécurité Alimentaire

• Dysfonctionnement familial, 
violences et conflits 

• Manque d’accès aux services 
de base et de soutien

• Normes sociales, culturelles 
et de genre négatives

• 58% des femmes et 66.5% 
des hommes ont été 
victimes de violence 
pendant l’enfance

• 47.10% des femmes & 60.8 
% des hommes ont été 
victimes de violence 
physique pendant 
l’enfance



Executive summarycompétences parentales & soutien économique
La solution multidimensionnelle s’attaque aux problèmes de base, renforcée par de larges canaux de distribution

Composantes de 
l’intervention Résultats à Court Terme Résultats à Moyen 

terme

Causes des mauvais 
traitements infligés aux 

enfants
But Ultime

Agro-business et 
régime de protection sociale 

du gouvernement

Formation agronomique + 
Crédit d’intrants agricoles
Connexion aux marchés et 
facilités de crédit
Connexion aux structures 
gouvernementales de 
protection sociale 
AVEC 

Compétences 
Parentales

Programme de formation 
parentale fondées sur des 
données probantes 
Stimulation de la petite 
enfance et nutrition
Apprentissage social et 
soutien de groupe
Connexion aux services 
sociaux  

Mauvaise santé mentale des 
parents

Accès et souscriptions limités 
aux services de base

Normes sociales favorisant la 
violence faite aux femmes et 

aux enfants

Connaissances et 
compétences limitées en 
matière de compétences 

parentales positif et adapté à 
l’âge (accent mis sur les 

premières années)

Incapacité des familles 
agricoles de traduire leur 

revenu en une amélioration 
du bien-être des familles et 

des enfants

Pauvreté et accès limité aux 
institutions formelles offrant 
des services d’épargne et de 

crédit

Programme de compétences parentales 
contextualisé et fondé sur des données 

probantes
Les Parents prennent conscience, sont 
positifs eu égard à leur rôle en tant que 
parent et acquièrent des connaissances 

et compétences sur 

• Développement et stimulation de 
l’enfant

• Prévention de maltraitance / 
violence

• Réduction du stress 

Les parents (et leurs enfants) font partie 
d’un réseau social pour accéder au 

soutien par les pairs, aux services de 
base de développement de l’enfant et 

aux occasions d’affaires et de protection 
sociale (agricoles)

Des para professionnels qualifiés sont 
disponibles et sont en mesure de fournir 

des formations sur les compétences 
parentales

Augmentation du rendement et du 
revenu des familles

Amélioration du 
comportement parental et 

des relations parents-enfants

Réduction des mauvais 
traitements envers les 
enfants, y compris la 

réduction du soutien aux 
mauvais traitements envers 

les enfants

Amélioration des opportunités 
de revenu familial et 

d’autonomisation 
économique des familles

Amélioration des résultats du 
développement de la petite 

enfance (DPE)
Réduction des mauvais 

traitements envers les enfants 
et amélioration du bien-être 

des enfants



Le modèle Compétences Parentales

• Formation sur le rôle parental fondée sur des données 
probantes

• Intervention de groupe + sensibilisation communautaire

• Approche holistique: Intégré dans les activités de 
renforcement économique- agro-business, AVEC, régime de 
protection sociale, chaînes d’approvisionnement

• Ciblant les parents/Tuteurs d’enfants âgés de 0 à 18 ans

• Dispensés par des Facilitateurs communautaires, formés et 
certifiés par ICS

• 10 modules offerts en 12 à 14 séances hebdomadaires de 
2,5 à 3 heures

• Lié aux interventions visant à lutter contre la violence à 
l’école et dans les environs
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Sessions de sensibilisations 
communautaires à travers :
• Débats communautaires
• Dialogues communautaires
• Salons de paternité
• Éducation théâtrale

Connecter les familles aux 
services de base

10 modules thématiques 
dispensés à des groupes de 
parents pairs dans le cadre de 
formations hebdomadaires 
structurées :
• Relations Familiales
• Rôles et Responsabilités 

d’un Bon parent
• Développement de l’enfant 

et établissement de liens 
solides et sûrs

• Santé mentale, estime et 
entretien de soi 

• Valeurs et Discipline positive
• Communication
• Équilibrer le pouvoir dans 

les relations
• Comprendre la violence, la 

négligence et l’exploitation
• Prévenir les mauvais 

traitements et la violence et 
y répondre convenablement

• Budgétisation Familiale

Rôle parental actuel fondé sur 
le contexte culturel, religieux 

et sociétal

Connaissance des 
compétences parentales

Comparaison sociale et 
réflexion commune

Volonté

Croyance en l’auto-efficacité

Attitudes / Comportements

Intention de changement
Compétences parentales 

(changement de 
comportement)

Facteurs Externes: 
• Leaders communautaires
• Protection sociale
• Enfants et facteurs 

d’éducation

Développement des 
compétences



Executive summarysolution: soutien économique (agrobusiness)

• Agrics fournit des intrants agricoles de qualité à crédit aux petits agriculteurs, associés à une 
formation agronomique

• Valeur du package total livré aux agriculteurs est approx. EUR 100

• Impact avéré : 79 % d’augmentation du rendement, 25 % d’augmentation du revenu net

ACHAT GROUPE
DES INTRANTS 

AGRICOLES

VENDRE DES 
PRODUITS ET 

DES SERVICES À CRÉDIT

APPROVISIONNER 
LES AGRICULTEURS 

DES RÉGIONS ÉLOIGNÉES

RENFORCER 
LES CAPACITÉS 

DES AGRICULTEURS

RECOUVRER
LES CRÉANCES



Executive summary résultats et preuves
Des résultats fondés sur des preuves confirment que la solution est efficace

Une augmentation durable du revenu, une meilleure connaissance et de meilleures compétences parentales modifient le fonctionnement des familles. Des 
revenus plus élevés réduisent le stress de la pauvreté et ses effets sur l’éducation des enfants; de meilleures compétences parentales, la connaissance du 
développement de l’enfant, la communication et la parentalité adaptée à l’âge renforcent la cohésion familiale et améliorent l’opinion des parents d’eux-

mêmes, et finalement a un effet favorable sur le bien-être des enfants.

Données Probantes

• Une Etude de Utrecht 
University 2014-2015

• RCT _Skilful Parenting 
(SP) et Agribusiness Child 
Abuse Prevention Study 
(SPACAPS) (University of 
Oxford, University of 
Glasgow et l’Institut 
national de recherche 
médicale de Tanzanie 
(NIMR) 2014-2018 

• 2 Evaluations impact par 
Innovations Poverty 
Action 2017- 2019  

• Pilot TTS Evaluation, 
AKU/GCC  2018

Réduction des mauvais 
traitements infligés aux enfants, 

y compris les châtiments 
corporels

Changement des attitudes et des 
croyances au sujet du rôle 

parental et utilisation accrue des 
services de base (enregistrement 

des naissances, DPE, santé, 
éducation et protection de 

l’enfance)

Augmentation des revenus, des 
biens immobiliers et de la 

sécurité alimentaire

Rôle parental positif et meilleure 
planification des ressources 

familiales

Amélioration de la relation 
conjugale et changement dans le 

partage des rôles

Amélioration de la relation 
parent-enfant et réduction des 

problèmes de comportement de 
l’enfant

Bien-être et compétence des 
agriculteurs/parents

Réduction des violences faites 
aux enfants & Développement et 
bien-être (de la petite enfance) 



Executive summary
Compétences parentales et soutien économique en 

résumé
Une solution multidimensionnelle qui s’attaque aux problèmes de base pour réduire les VFE et améliorer le bien-être des 

enfants = + 100 000 familles impactées, + 520 000 enfants

Résultats

Résultats primaires
• Réduction de la violence faite aux enfants, y compris la

maltraitance des enfants
• Relations et communication positives entre parents et enfants
• Réduction du soutien et du recours à la discipline violente
• Relations positives entre Parents / Tuteurs
• Augmentation de la productivité, du revenu et des actifs des

ménages
• Augmentation de la demande et de l’utilisation des services

de base

Résultats Secondaires
• Amélioration des résultats du développement de la petite

enfance
• Amélioration des relations familiales et conjugales
• Distribution des rôles plus égalitaires
• Amélioration de la planification des ressources familiales
• Prévention des divorces
• Réduction des incidences des violences conjugales
• Participation accrue aux réseaux sociaux pour le soutien par 

les pairs et les entreprises, le développement et les 
possibilités de protection sociale 

• Evidence based parent and caregiver 
training

• Community  dialogue and debating 
sessions on parenting  

• Social learning and group support

• Linking families  to basic and social 
services 

Skilful 
parenting

Agribusiness & Government Social 
Protection Scheme

• Agronomic training 

• Farm input credit 

• Cash grants by Government 

• VSLA 

• Connection to markets and credit facilities 

Intervention Components



contact
Investing in Children and their Societies (ICS SP) 

www.icsafrica-sp.org

info@icsafrica.org

beatrice.ogutu@icsafrica.org
hermann.kouassi@icsagrica.org


