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Educacao pré-escolar em Mocambique

* Apenas 4% das criancas mocambicanas
estao matriculadas na pré-escola, a maioria
nas areas urbanas (WB, 2017).

* A maioria das criancas nao esta preparada
para a 12 classe e apenas 6% dos alunos da
32 classe a nivel nacional alcancam a
competéncia basica em leitura (UNICEF
2016).
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* Necessidade de abordagens de baixo custo, =
eficazes e escalaveis para melhorar a

prontidao escolar.
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Programa de Prontidao Escolar (ASR)

1. Programa de verao de 120 horas para criancas de 5a 6
anos

Esteja Presente e Demonstre Carinho

2. 12 semanas de sessoes de educacao parental para | |
melhorar as habilidades dos pais e cuidadores e promover| |
0 sucesso das criancas na escola

3. Fortalecer os conselhos escolares e os profissionais de
educacao locais para apoiar as oportunidades de e
preparacio escolar e promover uma transicio suave das o o
criancas para a escola primaria
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ASR — Componente da Crianca

2 turmas por comunidade formadas com um maximo de 30 alunos por
turma (proporcao aluno-professor de 15: 1)

Sessoes facilitadas por voluntarios treinados e co-facilitadas pelos pais

Qs facilitadores voluntarios devem ter concluido pelo menos a 102 classe e ser
aprovados em uma avaliacao de Portugués e numeracia

O curriculo é altamente estruturado com atividades predefinidas do dia
a dia, minuto a minuto

Promove adaptacao ao portugués aliado ao ensino da lingua nativa
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Fase diaria

22 feira

38 feira

428 feira

52 feira

62 feira

éﬁ Cangbes e

Dancas

Cancdes e Dangas
Aprender nova cangdo

= Cangbes e Dangas
= Treinar cangdo

Cangdes e Dangas
Treinar cancdo

=» Treinar nova cangao,
= Aprender nova danc¢a

=  (Cantar as cangdes,
=  Treinar a hova danga

<3

Passeio pela a escola,

= Descrever o© cartaz

Contar Histdria 1,

= Contar a Historia 1, de

= Historia 1, Falar sobre os

g

Actividades livres

lugares,

Simular regras: Usar
bem os materiais,
Actividades livres ao seu

gosto

limites do tereno da
escola e uso da casa
de banho,

= Actividades livres

interesse e gosto

seu interesse e gosto

oege® . .. = Aprender a usar a casa da Histdria 1, = Estimular as criangas a forma errada e deixar desenhos usando
@®anHistoria e de banho =  Adivinhar o tema, recontar partes da histéria as criangas corrigir palavras-chave em
conversa = Quvir a histdria, portugués
= Perguntas
e 8~ = Ver os materiais e seus | = Criangas mostram os | = Actividades livres ao seu = Actividades livres ao | ®» Actividades livres ao seu

interesse e gosto

Ver os materiais & seus

= Actividades de

Actividades de expressdo

= Actividades de

= Actividades de expressdo

P
“I¥ Circulo

fez, gostou e ndo gostou

que fez, gostou e ndo
gostou

fez, gostou e ndao gostou

fez gostou e ndo

gostou

Ofidi lugares, expressdo plastica ao pldstica ao seu interesse e expressao plastica ao plastica ao seu interesse e
ICIna . .
N = Aprender as regras do seu interesse e gosto gosto, seu interesse e gosto gosto,
de expressao - . )
uso da oficina, = O animador faz uma = O animador faz e usa
plastica = Experimentar os colagem carimbos
materiais
ot u”. = Jogo de Escrita na areia | = Jogo de espelho— | = Esfolhar caderninho, = Jogo de fazer linhas | = Jogo de rimas — saltar
frr‘ | - Desenhar a si prdprio, imitar os conhecer seu lugar fixo e com © corpo quando vem a palavra que
0Ogo
L € = Recolher materiais da movimentos do regras do uso. = Caderninho Pagina: rima, Encontrar mais
didactico . . 2 s :
Natureza e embelezar o colega = Jogo de escrita na areia — Seguir linhas | palavras que rimem
(Numeracia, desenho escrever linhas e segui-las, = Caderninho Pagina:
Literacia) Palavras que rimam |
%Caderninho
‘\If_( = Falar sobre o dia, o que = Falar sobre o dia, o | = Falar sobre o dia, o que = Falar sobre o dia, o que = Falar sobre o dia, o que

fez, gostou e ndo gostou
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DIA 1 DA SEMANA 1

Fase diaria Descricao da Actividade Materiais
-3 A - - o o -
%é 5 e Pergunte as criancgas quais sdo cancdes e dancas que eles gostam, e implemente-as.
Cancgoes e Dancas 5 . :
e Ensine-lhes a nova cancdo, uma estrofe depois da outra.
® : R S
=3 e Faca com as criangas um passeio no espago completo da escola. Nomeia as zonas e salas da escola.
oS . .. . e Mostre as criangas como se usa as casas de banho.
SawmHistoria e conversa
e Convide as criangas para demonstrar o uso da casa de banho.
h" e NMostre as criangas os materiais de actividades livres e onde estdo guardadas. Materiais para
Actividades livres e Explique e demonstre a regra: “Usar bem os materiais”. Simule o uso certo e o uso errado e reflicta | actividades livres
com as criangas {(como ficam os materiais se tratamos mal?).
e Convide-as a fazer actividades ao seu interesse e gosto.
e Mostre as criangas os materiais de expressao plastica e seus lugares fixos. Materiais de

expressdo plastica

e Pergunte-lhes o que gostaram e o que ndo gostaram.

Oficina e I Explique e demonstre as regras: “Arrumar o que se usou” e “Usar camisa ou avental da oficina”
expressdo plastica e Convide-lhes a experimentar com os materiais e fazer obras ao seu gosto.
ni',". e Sente-se com a criancgas na areia. Pecga-lhes para limpar e alisar a areia a sua frente, como se fosse | Criangas recolhem
’ \ Jogo didactico um quadro. materiais da natureza
(Semana de Pré-Escrita) e Mostre as criangas como fazer um desenho de si préprio na areia. (sementes, folhas,
e Peca-lhes para fazerem o desenho de si préprio na areia. pedrinhas, raminhos,
Eles podem fazer varias versdes do desenho. carpim,...)
e Convide-as a passear no patio e recolher sementes, folhas,
pedrinhas
e raminhos. Com estes materiais podem embelezar seus
desenhos.
e Peca-lhes para passearem e observarem as obras dos colegas.
;}X{( e Junte as criancas no Circulo. Convide-as a demonstrarem as regras que aprenderam durante o dia.
XY Circulo e Pergunte-lhes o que fizeram.
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ASR — Componente Parental e da Comunidade

Parental
e Os pais recebem 12 sessoes semanais (1 hora cada) de treinamento e orientacao,
além de uma discussao de grupo para monitoramento e atualizacao

* Os pais facilitadores sao voluntarios “lideres” e recebem 10 horas de treinamento

* Facilitadores voluntarios e pais voluntarios recebem materiais de aprendizagem e sao
ensinados a fazer ajudas de aprendizagem com materiais locais

Capacitacao a nivel da Comunidade

 Comités de gestao escolar, professores e outros profissionais da educacao sao
sensibilizados sobre a importancia da prontidao para a escola e da aprendizagem
baseada em jogos
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Questoes e métodos de pesquisa

* (RQ1): Em que medida o programa melhora a prontidao escolar das
criancas?

Avaliacao individual da aprendizagem das criancas usando o IDELA.

IDELA mede numeramento emergente, habilidade socioemocional, alfabetizacao
emergente, funcao executiva, habilidades motoras e abordagens de aprendizagem.

* (RQ2): Até que ponto o programa melhora a matricula escolar das criancas
na 12 classe?

Registros escolares, confirmados com os pais.
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Questoes e métodos de pesquisa

* (RQ3): Em que medida o programa melhora os resultados de aprendizagem
das criancas no final da 12 classe?

Avaliacao individual da aprendizagem das criancas usando o IDELA.

* (RQ4): Quais aspectos do contexto da comunidade e da implementacao
facilitam ou inibem o sucesso do programa?

Grupos focais e entrevistas com informantes-chave com implementadores e familias.

* (RQ5): Analise de custos do programa?

Andlise de custos usando Cost Resource Model.
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Metodologia: Experimento Controlado Aleatério (RCT)

Todas as 213 escolas primarias em L
Todas as 72 escolas primarias em Derre
Morrumbala

l

Seleccao Aleatdria 30 Escolas Selecg¢ao Aleatdria 30 Escolas
15 Escolas ASR 15 Escolas 15 Escolas ASR (2ol
Controle Controle
20 criancgas 20 criangas 20 criancgas 20 criancgas
por escola por escola por escola por escola

Amostra Final: 60 comunidades, 1.200 Criangas
3 recolhas de de dados: linha de base, linha média, linha final
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Cronograma de actividades

2017 2018

Trimestre 4 Trimestre 1 Trimestre 2 Trimestre 3 Trimestre 4

Treatment > [ ASR ] [ Grade 1 ]

Control group > [ Grade 1

>
)
>

Baseline
assessmen
Readiness
assessmen
End Grade 1
assessment




Localizacao das escolas

(] Chire

Nhamayabuq

hba

/\ Chare

Treatment Status

/ ® (Control Schools
® Treatment Schools

By
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<
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Estatisticas Descritivas

Em média, o grupo de controle é: On average, the treatment group is:

= 48% feminino = 52% feminino

= A crianca média tem 5,48 anos = A crianca média tem 5,44 anos

= A crianca média faz 2,3 refeicdes por dia = A crianca média faz 2,3 refeicdes por dia

= 24% nao receberam a quantidade desejada = 25% nao receberam a quantidade desejada
de alimentos de alimentos

= 40% tem pelo menos um par de sapatos = 40% tem pelo menos um par de sapatos

= 71% tém pelo menos duas pecas de roupa = 71% tém pelo menos duas pecas de roupa

Nenhuma das diferencgas entre os grupos de avaliacao para essas caracteristicas é estatisticamente
significativa
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Resultados



Participacao no programa

Crianga frequentou o programa ASR nos

ultimos trés meses (Fevereiro 2019) ? 0.39%**

Os pais da crianga frequentaram as sessoes

de educac¢ao parental (Fevereiro 2019)? 0.23%%*

0.0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6
B Control OImpact
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Motor skills

Impacto altamente significativo na
pontuacao geral do IDELA e na maioria dos
dominios para criancas que participaram do
programa (+0,93 DP)

Numeragao emergente (0,55 SD)

* Impulsionado por efeitos positivos na
comparagao por tamanho e
comprimento, ordenacao e classificacao,
identificacao de forma, correspondéncia
um a um, adi¢ao e subtracao e conclusao
de quebra-cabecas.

Alfabetizacdao emergente (+0,39 SD)

* Impulsionado por efeitos positivos na
escrita emergente, percepc¢ao da
impressao, identificacao da letra e som da
primeira letra

Habilidades motoras (+0,44 SD)

* Impulsionado por efeitos altamente
significativos em todos os aspectos das
habilidades motoras

AMERICAN INSTITUTES FOR RESEARCH | AIR.ORG

16



Impactos na frequéncia escolar da 12 classe [RQ 2]

* Em média, o ASR levou a um aumento

0.90
de 12% na frequéncia escolar para
0.75 aqueles que moram em comunidades
do grupo de tratamento
0.60
— 90% das criancas do grupo tratamento
0.45 estdo a frequentar a escola ao final da
1 classe, em comparacao com 79% das
0.30 .
criancas do grupo de controle
0.15 o
* O ASR levou a um aumento de 21% na
0.00 frequéncia escolar entre aqueles que

ITT LATE participaram do programa.

B Control Climpact
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Os cuidadores também mudaram algumas praticas e aspiracoes

a0
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*
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Baseline Midline Baseline Midline Baseline Midline Baseline Midline Baseline Midline Baseline Midline Baseline Midline Baseline Midline

Read with the child = Tell story to the child Sing songs to/with the Take the child away Show or teach the Hug or show affection Caregiver believes Caregiver believes

child from home (to the child new things to the child child will complete child will complete

market/relatives) primary school high school

B Control METreatment OImpact



Implementacao do Programa (RQ4)

Resultados no nivel do cuidador Implementa¢éo do Programa

Os informantes afirmaram que perceberam
® © ° beneficios das sessdes parentais como
'h‘ln"w maior conscientizacao em temas de
alimentacao, higiene, vestimenta e
prontidao escolar das criangas.

Os participantes do programa também
citaram dois pontos fortes principais das
sessOes de educacao parental:

* O uso de pais locais para liderar sessdes
e O programa cria um espago para 0s pais
Ay compartilhar experiéncias.

)0

4
-
~

wufll e
© p=e’
L [

t

&

)

= A maioria dos entrevistados relatou

experiéncias positivas com a seleccao de
pais lideres, os voluntarios do programa e
0s processos de treinamento do
programa.

Programa de prontidao escolar: uma
minoria de pais expressou confusao sobre
o processo de selecao para participar do
programa.

= Sessoes de educacao parental: Alguns

pais relataram que o programa poderia
oferecer beneficios para aumentar
participacao (por exemplo, lanches).
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Conclusoes



Conclusoes

O programa piloto gera grandes aumentos na
prontidao escolar das criancas e o custo para
atingir esses resultados é razoavel. Mais
importante ainda, os resultados nao
desapareceram apds um ano completo de
escola primaria.

Para fortalecer a qualidade da intervencao,
recomenda-se:

 Manter a implantacao do programa durante
0Ss meses anteriores ao inicio da escola e
aumentar o alcance da programacao nas
comunidades.

O uso de voluntarios para a implementacao
do programa pode nao ser sustentavel ao
longo do tempo; Assim, alternativas
precisam ser exploradas; por exemplo,
envolvendo estudantes de instituicoes
pedagdgicas e assim complementa sua
formacao.

Manter a introdug¢ao do portugués, como
uma das linguas de ensino nas atividades da
ASR, para ajudar os alunos a se adaptarem
melhor ao ensino primario.

Manter as sessoes parentais como parte
importante do modelo e explorar maneiras
de incentivar os pais a participarem.
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The case for Early Childhood Development (ECD)

* Early childhood is a key period where positive interventions can have large
impacts later in life (Heckman and Mosso, 2014).

— Returns to investment in ECD are higher than investments made later (Carneiro and
Heckman, 2003) - Dynamic complementarities

* The effects of delaying development in the early years can be harmful and
long lasting =2 reinforcing the intergenerational transmission of poverty.

* Particularly salient in developing countries where limited human capital
development linked to persistence of poverty (Beherman et al, 2006).
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